
48  Beet 0211

Tekst & foto’s Rinko Oosterveen

Barbeel

IJsselhotspots

De jaren dat ik nu  gericht op barbeel vis op Nederlands 
mooiste rivier, de IJssel, ben ik steeds op zoek geweest 
naar nieuwe barbeelstekken. Dat de barbeel goed te 

vangen is op hard stromend, zuurstofrijk water in buitenbochten 
is nu wel zo’n beetje algemeen bekend. Zolang de bodem bestaat 
uit een harde ondergrond van zand of kiezels heb je kans dat je 
hier barbeel kunt vangen. Vaak vang ik op deze stekken over het 
algemeen meer barbelen, maar zijn de afmetingen ook iets kleiner. 
Een barbeelstek hoeft niet per definitie in een buitenbocht te lig-
gen, maar kan natuurlijk ook op een recht stuk zijn en vooral op 
dit soort stekken heb ik menig grote barbeel mogen vangen, de 
stroming is iets trager waar de wat grotere barbelen hun voorkeur 
aan geven. De definitie van een grote barbeel is bij mij ‘75 cm en 

De barbeel, is een prachtige en zeer sterke sportvis, met een lichaam dat perfect is 
aangepast aan het leven in stromend water. Zijn gewelfde rug en platte buik zorgen ervoor 
dat hij in de stroming moeiteloos tegen de bodem op zijn plaats kan blijven. Kenmerkend 
zijn de vier tastdraden, twee op de bovenlip en twee in de mondhoeken van de onderlip, 
waaraan hij zijn wetenschappelijke naam dankt; ‘barbus’ betekent baard. Met zijn 
onderstandige bek en uitstulpbare lippen kan hij uitstekend op de rivierbodem naar voedsel 
zoeken. Dit voedsel bestaat hoofdzakelijk uit bodembewonende larven van insecten, kleine 
visjes en kreeftachtige, maar ook algen en waterplanten staan op zijn menu.

groter’, dat zijn de echte ‘kneiters’ dus! Eén zo’n stek op een recht 
stuk is bij mij een echte hotspot geworden en ik kwam erachter 
waarom dit zo’n hotspot is. Deze stek had een onregelmatig bo-
demverloop, dit was goed te zien bij het lezen van het water. Het 
lezen van een nieuwe stek is op een rivier vrij eenvoudig, grote 
draaikolken in de nering verklappen de obstakels onder water. Nu 
is het tevens zaak om de bodem te peilen, dit doe ik met een stuk 
lood zonder onderlijn of haak; ik werp het lood, draai vervolgens 

rustig binnen en tast zo de bodem af. Nu, drie jaar verder, heb ik 
op deze stek menig 75 cm+ barbeel mogen vangen, waaronder 
zelfs twee van 85 cm. In het begin heb ik ook zeker een aantal 
kneiters verspeeld door lijnbreuk, hoe dit kwam bleek later….

Mosselen
Regelmatig kwam het voor dat ik de lijn binnendraaide met een 
kluit mosselen en kiezels aan mijn onderlijn. Ook kwam het voor 
dat de gevlochten onderlijn na een sessie helemaal gerafeld 
was van het schuren over de bodem. Ik had op deze krib dus te 
maken met een mosselbank, een geweldige aasstek voor veel 
vissoorten waaronder dus ook ‘onze vriend’ Barbus. Er was nog 

Mosselen, vervelend op je onderlijn, maar vind je een 
mosselbank op de rivier, dan ben je niet ver van een 
barbeel hotspot verwijdert.
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Barbeel

IJsselhotspots

Rinko met een prachtig 
gestroomlijnde IJsselbarbeel. 
De barbeel is een sterke 
rivierbewoner die moeiteloos 
in de stroming staat en de 
krachtsexplosie die ontstaat na 
een aanbeet is geweldig!

Barbelen azen dicht 
tegen de bodem en 
in de nabijheid van 
mosselbanken.
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niet veel over bekend of hier überhaupt barbeel gevangen kon 
worden, maar het bleek een echte ‘barbeel hotspot’! De afmeting 
van mosselbanken op de IJssel beslaan vaak een oppervlakte van 
niet veel groter dan 1 of 2 vierkante meter, uitzonderingen daar 
gelaten. De meest voorkomende, in zoetwater levende mossel is 
de driehoeksmossel, gevolgd door de zwanenmossel, maar er zijn 
er meer in onze wateren. Onder andere de schildersmossel en 
de erwtenmossel. Op deze mosselbanken is nog meer voedsel te 
vinden zoals: vlokreeftjes, kleine rivierkreeftjes, zoetwatergarnalen 
en zoetwaterkreeften. Al deze soorten maken mosselbanken tot 
een gedekte tafel voor barbelen. Nu heeft deze hotspot zeker een 
paar nadelen. Naast het vaak vast zitten, is er ook een grote kans 
op lijnbreuk. Het kan daarom ook heel frustrerend zijn om zo’n 
nieuwe stek te zoeken. Na elke worp controleer ik altijd mijn lijn, 
onderlijn en haak en vervang deze als het nodig is. Het vissen op 
zo’n mosselbank vergt veel van je lijn, haak en onderlijn. Ik heb 
veel geëxperimenteerd met verschillende lijnen, haken en vooral 
onderlijnen. Uiteindelijk bleek een nylon hoofdlijn van 30/00 in 
combinatie met gevlochten onderlijnen van 15 lb, met een lengte 
van ongeveer 1 meter het best te werken.

Mijn voer bestaat uit Sonubaits hemp & halicrush, 
verrijkt met 4mm halibut voerpellets en wat maïs.

Op de haak gaat een 11 mm carp & barbel hookbait 
pellet. Daaromheen kneed ik wat deeg 'paste'!

Mijn een rig is er eentje die ook bij het 
karpervissen veelvuldig wordt gebruikt.

De voerkorf is een onmisbaar hulpmiddel voor het 
succesvol vissen op barbeel.

Rinko Oosterveen
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Rinko met een krachtpatser dik over de 
tachtig centimeter, die snel weer werd 
toevertrouwd aan de IJssel.



Het record!
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14 november kwam deze krachtpatser in de vroege ochtend, mijn nieuwe record en een 
nieuw Nederlandse record op gewicht; 87 centimeter en 7.2 kilogram.

Het is 14 november 2010 en volop herfst in Nederland. Na 
twee dagen storm is de wind vandaag weer gaan liggen, wel 
regent het van tijd tot tijd. 

Ongelofelijk maar waar!
De waterstand is hoog, erg hoog en ik vertrek vroeg in de 
ochtend richting de IJssel. Ik vraag mij twee dingen af: ten 
eerste of het vandaag lukt om ergens te kunnen vissen i.v.m. 
de hoge waterstand en ten tweede of mijn vriend Barbus nog 
te vangen is in de ochtenduren? Aangekomen bij de waterkant 
zie ik dat de kribben geheel onder water staan, dit is niet zo 
gunstig, want mocht ik barbeel haken vandaag, dan wordt het 

lastig drillen. De kans is groot dat de barbeel zichzelf 
vastzwemt tussen de basaltblokken tegen de oever 
of dat deze de lijn langs de kribben afschuurt, met 

lijnbreuk tot gevolg.

•	 Mijn voertje bestaat uit 2 kg Sonubaits hemp & halicrush en 
daar door heen gaat 1 kg kleine 4mm halibut voerpellets en 
het geheel bevochtig ik met een barbel & carp liquid enhan-
cers en water.

•	 Mijn aas: Sonubaits 11mm Carp & Barbel hookbaits pellets 
met nieuwe smaken zoals Hemp and Spicy Sausage, Hemp 
and Halibut en Hemp and Cheesy Garlic. En als extraatje 
vouw ik nog een beetje paste om de pellet.  
Het doel van de paste is dat deze in het water langzaam op-
lost en zo een voer- of geurspoor achterlaat. De onderlijn is 
een hair-rig, zoals we die ook uit de karpervisserij kennen. 

Giga aanbeet!
Na anderhalf uur een gigantisch harde knal op de top van mijn 
hengel en de vrijloop van mijn molenspoel begint erg hard 

rond te tollen, dat klinkt als muziek in de oren! Snel pak ik de 
hengel op om de haak te zetten en gelijk neemt de barbeel 
een aantal meters lijn. Ik heb de slip niet al te strak afgesteld 
om zo te voorkomen dat ik dan een grote barbeel verspeel bij 
het zetten van de haak. Ik heb in het begin moeite met deze 
vis; ze kiest direct stroming. Na ongeveer 5 minuten krijg ik 
de barbeel wat dichter naar de kant en hier wordt het steeds 
spannender. Na een poosje komt eerst de korf uit het water en 
dan weet ik dat het goed zit want een meter onder de korf zit 
mijn haak waaraan een ’IJsselmonster’ zit.
Ik kan de barbeel voor het eerst zien, maar deze neemt vervol-
gens opnieuw een duik naar de bodem; ik geef haar niet al te 
veel lijn meer, want het is nu ‘de dood of de gladiolen’. De kans 
dat ik de barbeel kort aan de kant verspeel is nu erg groot.
Het worden uiteindelijk toch de gladiolen, want ik kan haar in 
mijn landingsnet loodsen.

Gewicht record!
De barbeel laat ik in het landingsnet herstellen van deze zeer 
intensieve dril. En even later kan ik hem wegen en meten. Op 
de meetplank ligt opnieuw een barbeel van 85 cm, mijn derde 
barbeel van 85 cm! In luttele seconden spoken de eerdere 
twee door mijn hoofd: Mijn Nederlands barbeelrecord uit 2007 
stond op 85 cm, met een gewicht van 6.4 kg. In 2009 opnieuw 
een 85-er, maar wel zwaarder 6.9 kg!
Ik pak de weger en de teller blijft staan op 7.2 kg (15.9 lb)! Een 
nieuw persoonlijk barbeelrecord en zelfs een nieuw Neder-
lands barbeelrecord op gewicht!
Ik heb de laatste twee maanden verschillende zware vissen 
mogen vangen, waarvan vijf barbelen tussen de 12.8 en14.6 
lb, allen 80+ barbelen, maar deze ‘hoogwaterbarbeel’ slaat 
werkelijk alles!


